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                       Cuaderno 2: Talleres de prácticas de evaluación  de medicamentos

TALLER DE PRACTICAS 1
Práctica 1:

Práctica 1. Cálculo de RAR, RR, RRR, OR, NNT y de sus IC95%

De forma manual con calculadora y al final con el programa CASPe

En el estudio aleatorizado, doble ciego, multicéntrico PENTHIFRA PLUS, 656 pacientes sometidos a intervención de fractura de cadera fueron aleatoriamente asignados a recibir profilaxis con una dosis diaria subcutánea de Fondaparinux 2,5 mg o Placebo durante 19-23 días. Previamente a la aleatorización todos los pacientes habían recibido profilaxis con Fondaparinux durante 6-8 días.

La variable principal de eficacia del estudio fue la incidencia de tromboembolismo venoso postoperatorio durante el período doble ciego. En el día 32, se había realizado un correcto seguimiento en 428 pacientes siendo los resultados los siguientes:

· En el brazo de pacientes que recibieron placebo, 77 pacientes sufrieron un evento tromboembólico venoso de un total de 220 pacientes.

· En el brazo de pacientes que recibieron Fondaparinux, 3 pacientes sufrieron un evento tromboembólico venoso de un total de 208 pacientes.

Calcular de forma manual con la ayuda de calculadora y a continuación mediante el programa CASPe:

· Reducción absoluta del riesgo (RAR) y sus IC95%*

· Número necesario de pacientes a tratar para evitar un evento (NNT) y sus IC 95%*

· Riesgo Relativo (RR)

· Reducción relativa del riesgo (RRR)

· Odds Ratio (OR)

	
	TEV
	No TEV
	TOTAL

	Placebo
	77
	143
	220

	Fondaparinux
	3
	205
	208

	TOTAL
	80
	348
	428


RAR: 77/220 – 3/208 =35%-1.4%=33.6
NNT:  1/RAR:  1 / 0.336 =  3

RR:  1.4/ 35 =  4%

RRR: 1- 0.04 =  96%

OR: 3*143/205*77 = 0.03
	CASPe

	Resultado
	IC 95%
	Análisis de sensibilidad

	33.6%
	(27-40.1)
	22.4% (17.7-27.1)

	3


	(3-4)
	5  (4-6)

	0.04


	(0.01-0.13)
	0.04 (0.01-0.12)



	95.9%


	(87.1-98.7)
	96.1 (87.6- 98.7)

	0.03
	(0.01-0.09)
	0.03 (0.01-0.10)








