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Ventajas
INCONVENIENTES...

� Enorme cantidad de recomendaciones
� IA: 21
� IB: 35

Otras: 43
� Guía estructurada con evidencia 

científica bien evaluada
��	�������
�������

� Otras: 43

� Las estrategias de aplicación en forma de 
paquetes de medida o “bundles” no están 

científica bien evaluada

� Autores de prestigio de diferentes 
sociedades científicas americanas

� Aborda la mayoría de aspectos paquetes de medida o “bundles” no están 
bien definidos, en especial, para aplicar en 
unidades de hospitalización convencional

� Las medidas de prevención aplicables al 
mantenimiento de los catéteres 

� Aborda la mayoría de aspectos 
relacionados con la selección de los 
catéteres, de su inserción y de los 
mantenimientos necesarios para evitar 
las complicaciones infecciosas mantenimiento de los catéteres 

permanentes están menos desarrolladas

� Se han de trasladar las recomendaciones 
a la realidad de cada institución sanitaria

las complicaciones infecciosas

� Establece indicadores de mejora

� Aporta una amplia bibliografía (370 
referencias)

�����������	
�	��������	�	��
������������	�����	�����	�����	����	



PresentaciónPresentación
4

���	
�	������	��������	��	 ��������	!�� �����"�
�����	
�	������	��������	��	 ��������	!�� �����"�
��

#���
��	
�	 ����������	#��$#%����&����'

()���	 ��������()���	 ��������

*�����	�������*�����	�������

��**��**

$������+�	 ���������$������+�	 ���������

�� ,, ���� �,�, ���� �,�, ���� �,�, -�-� -,-, ,�,� ,,,, .�.� .,., /�/�

���� ���� ���- ���. ���� ���� ���� ���-

���, ���. ���/ ���� ���� ���� ����

�����������	
�	��������	�	��
������������	�����	�����	�����	����	

�� ,, ���� �,�, ���� �,�, ���� �,�, -�-� -,-, ,�,� ,,,, .�.� .,., /�/�

�����������	�����	
�	��	�0 �����+�	1�����������	�����	
�	��	�0 �����+�	1



La aplicación de las recomendaciones 
depende del…..depende del…..
5

Tipo de hospital

�����������	
�	��������	�	��
������������	�����	�����	�����	����	



La aplicación de las recomendaciones 
depende del…..depende del…..
6

Tipo de catéter

�����������	
�	��������	�	��
������������	�����	�����	�����	����	



La aplicación de las recomendaciones 
depende de la…..depende de la…..
7

2���������	
�	���	������������	������
��	�	���	��������	����������2���������	
�	���	������������	������
��	�	���	��������	����������

x 100 catéteres x 1000 días utilización

��

��

�

�

��

��

�

�

�

�

��

�

�

�

�

�

�

�

�����������	
�	��������	�	��
������������	�����	�����	�����	����	



La aplicación de las recomendaciones 
depende del…..depende del…..
8

Ámbito de actuación
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Características del hospitalCaracterísticas del hospital

Coello R, et al. J Hosp Infect 2003; 53: 46-57
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En las UCIs la aplicación de una estrategia
multimodal de intervención es muy eficazmultimodal de intervención es muy eficaz
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Tasas de bacteriemia y frecuencia de utilización de los 
CVC en las UCIs españolas (Programa ENVIN·HELICS)
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CVC en las UCIs españolas (Programa ENVIN·HELICS)
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“Objetivos” de un programa eficiente de 
prevención de las BRCV
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prevención de las BRCV
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Experiencias previas del Equipo de 
Control de la Infección

Experiencias previas del Equipo de 
Control de la InfecciónControl de la Infección

#0 ���������	 ������	
��	#<�� �	
�	*������	
�	��	�������+�Capacidad de actuación integrada de 

Control de la Infección

#0 ���������	 ������	
��	#<�� �	
�	*������	
�	��	�������+�Capacidad de actuación integrada de 
numerosos profesionales

Compromiso institucional, liderazgo y Compromiso institucional, liderazgo y 
acuerdos de gestión
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Experiencia Hospital Universitari
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INFLUENCIA DE DIVERSAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN PARA LA 
PREVENCIÓN DE LAS BACTERIEMIAS ASOCIADAS AL USO DE LOS 

CATETERES VASCULARESCATETERES VASCULARES
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Componentes del programa
de intervención (I)de intervención (I)
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Componentes del programa
de intervención (II)de intervención (II)
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18 3

Colocación de dispensadores de 
soluciones alcohólicas en toda 
la institución:

18 1 Evaluaciones del grado de 
cumplimiento en unidades de alto 
riesgo:

1. En las unidades de críticos 

3

la institución:
1. Aproximadamente 1250 

dispensadores
2. En todos los puntos de 

atención a pacientes

1. En las unidades de críticos 
evaluaciones anuales

2. Incremento importante del 
nivel de cumplimiento en atención a pacientes

Sesiones y material formativo para 
2

nivel de cumplimiento en 
todas las categorías
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el personal:

1. 150 sesiones presenciales y 
más de 2800 on line
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2. > de 500 pósters, pegatinas y 
trípticos
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Eficacia del programa de
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Frecuencia global
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Frecuencia por área de hospitalizaciónFrecuencia por área de hospitalización

Críticos Médicos Quirúrgicos
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Frecuencias por tipo de catéter
C VC C VC IP C VP
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