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~Niveles plasmaticos de farmacos

Relacidon concentracion-respuesta

Individualizacion posologica
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Diagrama de flujo de los procesos del Area de Farmacocinética
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Ano 2007

711 niveles
plasmaticos
de farmacos

Area de Salud de
Menorca

FARMACIA 474 66,7%
Valproico 213 30,0%
Carbamazepina 104 14,6%
Digoxina 50 7,0%
Amikacina 46 6,5%
Fenitoina 30

Vancomicina 12

Teofilina 11

Fenobarbital 6

Gentamicina 2

ANALISIS CLINICOS

Litio 110 15,5%
HUSD 96 13,5%
Ciclosporina 15

Micofenolato 44

Tacrolimus 27

Sirolimus 10

REFERENCE 31 4,4%
Lamotrigina 9

Oxcarbamazepina 15

Topiramato 2




N° de recomendaciones de dosis (desde julio 2007)

NC° informes
ACIDO VALPROICO 32
AMIKACINA 16
CARBAMAZEPINA 9
DIGOXINA 7
FENITOINA 5
LITIO 3
MICOFENOLATO 2
TACROLIMUS 1
TEOFILINA 1
VANCOMICINA 4
Total 80




Incertidumbres en la “monitorizacion” de farmacos

* Certeza del momento de la toma de muestras

Fases de
absorcion y
distribucion
finalizadas
(niveles valle)

» Certeza de datos del paciente: peso, talla, edad,
ultima dosis

 Disponibilidad de analitica: creatinina, albumina

» ;La “¢ peticion informatica?” solventara algunas de
estas incertezas?



Farmacos que se determinan en plasma

Medicamento

Margen terapéutico

Estado estacionario

Momento de la extraccion

(dias)

Teofilina 10 - 20 mcg / ml 3-4 oral : valle

perfusion : 24 — 48h del inicio

dosis choque : 4 — 6h después
Digoxina 0,8-2ng/ml 8 8 — 24h administracion

dosis choque : 24h después
Litio 0,4 -1,3mmol / ml 7 valle
Ac.Valproico 50 — 100 mcg / ml 2-3 valle
Carbamazepina 4—-12mcg/ ml 20 valle
Fenitoina 10 - 20 mcg/ ml 15 valle
dosis choque : 2 — 4h después (1V)
Fenobarbital 15 -40 mcg / ml 30 valle
dosis choque : 1 — 2h después (1V)
Amikacina pico 45-60 mcg / ml 3 dosis Unica diaria : valle
dosis Unica valle <1 mcg / ml pico : 30min después
Amikacina pico 15 — 30 mcg / ml 2 2 6 mas administraciones : valle
varias dosis valle 5-10 mcg / ml pico : 2h después (IM)
30min después (IV)
Gentamicina pico 16-24 mcg / ml 3 dosis Unica diaria : valle
dosis Unica valle <1 mcg/ ml pico : 30min después (IV)
Gentamicina pico 4 — 12 mcg / mi 2 2 6 mas administraciones : valle
varias dosis valle 1-2 mcg / ml pico : 1h después (IM)
30min después (IV)

Vancomicina pico 20 — 40 mcg / ml 2 2 6 mas administraciones : valle

valle 5—-10 mcg / mi

pico : 1h después (1V)




Farmacos gue se determinan en sangre total

Medicamento | Margen terapéutico | T hastaee | Momento de la
(dias) extraccion
Ciclosporina 100 — 350 ng / ml 4-7 valle
Tacrolimus 3-15ng/ ml 2-3 valle
Micofenolato 1,3-4,5mcg/ mi 2-4 valle (ABC)
Everolimus 5-15 ng/ml 2-3 valle
Sirolimus 3-8 ng/ml 2-3 valle




PKS® (Abbott)

Metodologia bayesiana
Probabilidad condicionada
Datos farmacocinéticos poblacionales

Datos poblacionales configurables por farmaco

Permite “liberarse” del momento de la toma de
muestra



“Reflexiones cinéticas ”

Actividad que nos hizoy
nos hace salir de la farmacia

Base de conocimiento
genuinamente farmaceutico

Dependencia tecnologica

¢, Futuro... como unidad en
el servicio de farmacia?



MUCHAS GRACIAS




