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Introduccion
- Objetivo -

La promocion de una farmacoterapia eficaz, segura y eficiente mediante:
La atencion farmacéutica integral al paciente y
La coordinacion entre los distintos niveles asistenciales,

Para garantizar la continuidad farmacoterapéutica en los puntos de

contacto de la Atencion Especializada y la Atencion Primaria (Alta
hospitalaria, consultas externas y urgencias hospitalarias)
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Introduccion
- Marco temporal y geogrdfico -

‘@an Misses

Formentera
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Metodologia

- Seleccion de Servicios Clinicos y orientacion del programa -

Necesidad de implantar la atencion farmacéutica en varios
Servicios Clinicos

Cohesién entre el Traumatologia

equipo ,
Prestigio 4P UrOIOgla

Pacientes Medicina Interna
polimedicados

Pacientes
atendidos Predisposicion
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Metodologia

- Seleccion de Servicios Clinicos y orientacion del programa -

Atencion farmaceéutica integral Coordinacion

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL FARMACEUTICO

Validacion de las prescripciones farmacoterapéuticas durante todo
el proceso asistencial del paciente.

Propuestas de optimizacion del tratamiento segun criterios del Uso
Racional del Medicamento.

Educacion al paciente: Infowin/Cartilla FT

Dispensacion de tratamientos finitos

Enlace AP-AE: Seguimiento de casos clinicos especificos.

Difusion de las revisiones y resoluciones de la Comision Uso
Racional Medicamento en el Hospital.

Difusion de perfiles de prescripcion en especializada
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Metodologia

- Seleccion de Servicios Clinicos y orientacion del programa -

Atencion farmaceéutica integral Coordinacion
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Metodologia

- Atencion farmacéutica integral: Actividades al ingreso -

Listado de ingresos (8h y 10h) ’ |

Listado de pacientes ingresados

Constar en HC
Informacion entrevista
EM/PRM identificados
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Metodologia

- Atencion farmacéutica integral: Actividades durante el ingreso -

Martes y Jueves

*Omisiones de tratamiento
*Duplicidades
*Indicacion no tratada...

*Ttos susceptibles de terapia
secuencial

*Antibioticos uso restringido

eConocer la evolucion clinica
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Metodologia

- Atencion farmacéutica integral: Actividades al alta -

Desde las 10h y cada hora hasta las 14:30h
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Metodologia

- Actuacion farmacéutica integral: Actividades al alta -

Desde las 10h y cada hora hasta las 14:30h

INFORME DE ALTA

HOSPITAL CAN MISSES
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Metodologia

- Actuacion farmacéutica integral: Actividades al alta -
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Metodologia

- Actuacion farmacéutica integral: Actividades al alta -

CARTILLA

Fecha: XT/Marzo )8
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Metodologia

- Atencion farmacéutica integral: Actividades al alta -

*Pacientes con = 65 anos cuyo tratamiento domiciliario se
haya modificado significativamente

*Pacientes con EM/PRM al ingreso por falta de
informacion del tratamiento
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Resultados

- Atencion farmacéutica integral -

Pacientes

Ingresos 3044

Con Atencion Farmaceutica
(Optimizacion, Dispensacion y/ o Educacion) 11189 39%

Con optimizacion de tratamiento 277
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Resultados

- Atencion farmacéutica integral -

Descripcion propuesta N % 90%
Iniciar medicamento 160 37,6 = Aceptada W Rechazada
Modificar dosis/ Interv posoldgico 102 23,9
Suspender medicamento 85 20,0

Otras 79 18,5

Total 426 100

Efectividad Seguridad  Eficiencia
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Metodologia

- Actividades del farmacéutico FACE -

Atencion farmaceéutica integral Coordinacion

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL FARMACEUTICO

Validacion de las prescripciones farmacoterapéuticas durante todo
el proceso asistencial del paciente.

Propuestas de optimizacion del tratamiento segun criterios del Uso
Racional del Medicamento.

Educacion al paciente: Infowin/Cartilla FT

Dispensacion de tratamientos finitos

Enlace AP-AE: Seguimiento de casos clinicos especificos.

Difusion de las revisiones y resoluciones de la Comision Uso
Racional Medicamento en el Hospital.

Difusion de perfiles de prescripcion en especializada

Laura Anoz Jiménez. H. Can Misses (Ibiza)
Jornadas de Actividades Farmacéuticas. Farmacia Hospitalaria
2 de abril de 2008. Palma




Metodologia

- Coordinacion internivel : Sequimiento casos clinicos especificos-
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Identificacion de casos clinicos
susceptibles de seguimiento
farmacoterapéutico.

*Entrevista con los sanitarios
responsables del tratamiento del
paciente.

*Presentacion del caso clinico.

*Establecimiento de un plan de
seguimiento farmacoterapéutico.

*Asegurar la correcta difusion de la
informacion entre los distintos niveles
asistenciales
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Metodologia

- Actividades del farmacéutico FACE -

Atencion farmaceéutica integral Coordinacion

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL FARMACEUTICO

Validacion de las prescripciones farmacoterapéuticas durante todo
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Propuestas de optimizacion del tratamiento segun criterios del Uso
Racional del Medicamento.

Educacion al paciente: Infowin/Cartilla FT

Dispensacion de tratamientos finitos
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Racional Medicamento en el Hospital.

Difusion de perfiles de prescripcion en especializada
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Metodologia

- Difusion de perfiles de prescripcion en A.Especializada -
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Metodologia

- Difusion de perfiles de prescripcion en A.Especializada -

INDICADORES PRESCRIPCION EXTRAHOSPITALARIA. Resulta dos Ene-Ago 2007

EFG Seleccion

ANTIDEPRES BIFOSFON AINES IECAS/(IEC.+ Ne
Centro TOTALES |ESTATINAS IVOS ATOS RECOM. [MORFICOS|  ARAIl Indicadores | Puntuacion
Anestesia y reanimacion 4 0,82
Aparato digestivo 2 1,00
Cardiologia

Cirugia general
Dermatologia
Endocrinologia
Hematologia

Medicina familiar
Medicina interna
Nefrologia

Neumologia

Neurologia

Obstetricia y ginecologia
Oftalmologia

Oncologia médica
Otorrinolaringologia
Pediatria

Psiquiatria
Rehabilitacion
Reumatologia
Traumatologia
U.H.Domiciliaria

Urologia
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Conclusiones

La Atencion Farmaceéutica al alta:

[1 Permite mejorar:
La farmacoterapia de los pacientes que ingresan en el hospital
La educacion sanitaria

La coordinacion entre los distintos niveles asistenciales

[ Integra al farmacéutico en el equipo multiprofesional y lo
acerca al paciente
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Programa FACE
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Metodologia - sisoria clinica de 2 (e-51220) -
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- : - . IACID RETARD 7SMG 20 CAPSLILAS 10724 H . 050452005 25/04/2005 20d
ialnid“ ” I | (CPERYAS 20MG 28 COMPRIMIDOS RECUBERTOS 10724 H... 050452005 3052005 28d.
PARACETAMOL MUNDOGER S00MG 20 COMPRIMIDOE EF G 0.0/0Ho... 05042005 0S/04/2005 0d
TRYPTIZOL SOMG 30 COMP RECUE 10724 H... 09032005 03/04/2005 30d.

Ooooooooood

Color de letra; Bhedicacion en Uso M hedicacion Finalizads W Medicacion Histdrico Total Registros

Filtrar ] i-Fecha Cortrol Enfermetia
& Betivos e otk [ Muti Impresidn. [#] Receta Coh Fecha

Recetas ) sl Borrar ) Imprimir _}
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/
M eto C[O [Og 1A - Listado de tratamiento actual: Prescriwin -

[%|oa|coB0% |20 0@

Observac

E&b A EENRO|AEEsS DB |

Carro Desde:i
LLH. [ Planta | Dezde: ]SMIH

~Salida por: -

Pantalla 1+ Impresora

Hasta: m
Hasta: jSMIFl

S|

K

|

TGLOC OSALTH O SO0TIC,

PIPERACILINATAZOBACTA WAL 40,66 G50

L1810 Iy =T T T

4 g Cads & horas [0-2-16] H&

[Cama: 00104 [SHIR) Paciente: 63433

ESPERANZA, G4 afios (0827237, - Kg. £ -- om. f - mi.

APOCARD 100MG COMP C/30
SINTR OM Comprimido 4 mg

OMEPRAZOL CAPS 20 MG ESOD

AALODIRING 10KG COMP C00
TORASEMIDA 1D WG, CORP. C/30

“ENTOLIN Solucion respiradora 0.5% (SALBUTAMOL)
ATROWENT 500 meg monodosis (2 ml)

URBASOMN WAL 20 mg

HALOFERIDOL ESTEWE GTS. (2Zmg/mil)

NITRODERM TTS "5" Parche

ENALAPRILD COMP SMG EFG CA500

Recuperados: 339

100 g Cadadia ##

4 g Segun cortral de hematologia # Con alimertos disminoye |2
intolerancia G.1.#

20 rg Desayuno # En ayunas. Administrar por la mafana 1/2 hora antes
del deszyuno. #

A0 mg Dezayuno # Conalimentos disminuye |3 intolerancia G.L8

A0-10-0-0-0mg # Con o sin alimentos. Procurar administrar dtima
dosis antes de las 2008

0,5 ml Cada € horas [0-8-12-18] & EN VENTIPACHE

500 meg Cada B horas [(0-6-12-18) # EH WVENTIPLCKY

20 g Cada & horas [(0-3-16) # &

20 Gt 8 acostarse & Mejor con alimertos. 1 mL = 20 gotas = 2 mg#
1 Parche Alaz 3 dela mafana # Poner de 3:00 8 21:00 HE

25-0-0-25-0mg # Con o sinalimentos, siempre en las mismas
condiciones. En dosis unica, preferntemente por |z marana #

Quardarcomo...j Filtrar ... J leupal...J

2] & E_@J%

‘ << Anterior I

|

o

Salir I

Laura Anoz Jiménez. H. Can Misses (Ibiza)
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Me tOC[O[Og l/a - Historia clincia 4. Especializada -

2 HP-HCIS #f Anoz Jimenez, Laura - FAR - Microsoft Internet Explorer proporcionado por Hospital Can misses n

(ﬁﬁ] 64474 -° J | Wardn, 89 afios % 02084

invent » Documentos
HOSPITAL CAN MISSES F

23 INFORMES DE ALTA SERVICIOS MEDICOS - Microsoft Internet Explorer, proporcionado por, Hospital Can misses

Hospital  |F.Creacion™ A

HCM 90E2007 L4, ¥B@R - ~«Nzfs By =
B =uiec g el )
HCh 06 02,2007 i _ Ox\gancrte‘fapia
- Doc Firmado Borrador Hospital MiAut - Broncodilatadores
Localizacion de pacisntes - Coricoides E.

Total 2 Documentos - Perfusién E.% Amiodarona

= | Mis tareas | )

Historia Clinica RECOMEHDACIONES AL ALTA:
Informes del paciente
17 Digta cardinzaludable.

Listadas y estadisticas

2) Medicacion:
7= Preferencias
- Dacortin 10 mg después del desayuno durante 7 dias v despuds suspender.

¥ arer.
BEE)
A~ &
diFnac Tacriomad Wardn, 89 afios @DZDS&

MH.C TRMR120108914019

Nomibre S MARI m

Sexo HOMBRE

Estadn Especialidad | prardh sin cambios

a https: /fintranet. hem-ibiza.esthcislabffclinica_lab_consulta.asp - Microsoft Inte... E]@ .
»

H Peticid.
28022008 10:16 32815223

L ; . - \ ¥,
2002 311 271513 A I . ; = e i’
26022008 1404 22687452 o ’ (%] [B] Co| ) Bisaneds G ¢ Favariios 2 = ]

b, Dra. & Jimeno, el

2632008 2:26 32687380 — &l 3@ planta del
19032008 13:54 31096641 .

13M3/2008 §:30 31343113 HEMATOLOGIA

13M02/2008 1057 21342080 =

10/10,2007 14:44 101047084 Resultade TUnidades Val Ref.
20082007 B:32 82008483

21/08/2007 19.06 82197501 HEMOGRAMA

21082007 7:40 82187420 A

e s HEMATIES 5.00 10™6ul 45-59]
202007 213 F3ecanion HEMOGLOBINTA 133 grfdL 13-16.5]
25032007 &:01 32628667 ;

28022007 1945 22884246 HEMATOCR 41.8 Y 40 -30]
280242007 5:03 22826132

VOM 838 fl

HCM * 266 pg

. CHCM 317 gfdl
Cambiar Perfil /Hospital

[
[
[
4 [
[
[
|| cambiar Unidad Ent, RDW-CD 15.8 ¥ [13-16]
[
[
[
[
[
[

|7 saitr LEUCOCITS * 147 1073l
NEUTROFILS % * 814 %
NEUTROFILS (absolut) * 120 107°3L
LINFOCTTS % * 97 %
LINFOCITS (absolut) * 14 1073
MONOCITS % 2.6 %

Laura Anoz Jiménez. H. Can Misses (Ibiza)
15.45] le Actividades Farmacéuticas. Farmacia Hospitalaria
2-12] 2 de abril de 2008. Palma




M@tOdO[og ia - Ficha de sequimiento farmacoterapéutico -

D preso de seguimiento farm acoterapéutico
wmﬂuﬂmm Nambre y Apellidas PEfIALVER PONS, CAROLINA F. Nacimientad0/07/1926  Edkad 81
e o NHC 9119 Servide smr  Ceene osoan Fongreso ovnsioons Médico cosTarFER Apertacidn 7

i tstica E4F Alagia:s Inaleranein M5 pRrehes CreCICr o 54

&k - Meur; ACY, Ansiedad, Depresion, Insomnio
- Gl Gastritis H histo Ulcera GO Estrefiimisnto Otros: - Qaten-tuscular: PTR, PTC, Lumbalgia, Osteoporosis, Arrosis Ctros

- Engd: DM, DLP HiperHipotiroidizmo, Hiperuricemis, Ohesidad Ciros: - Regp: EPOC, A=ma,

- Hem; Anemia Ctros: - Urp; HPB, Meo prostivsiigs, Otros:

- CW: HTA ACxFS 1AM Sincope, 1C, Cardiop, HT A0y, Otros: EAP - Sentidoz: Hipnacusia, Glaucoma, Ceguera, HT O, Ciros:
- Mefro: | Renal

hedicamento, dosis y pauta E- zign Gacela Faciente Ingreso
Furpsevnidi 40 g 1 o/24h Limps/ v/ eh
Anlpdining 10 wmg 1 o/ 24k -

Wbleet Betard 50 mg 1e/12h T Iy
Enalapril 20 mg 1 e/24h 1 e/240

Llapshnl 5,25 v 1 o/24h 1 e/24h
Bpi-k Asplrtice 25 vrg 1o/24h 1 a/24k
Serbraling 100 pg 1 o/24h -

Lorgzeping 1 g 1 o/24h -
Benbpaifiling 400 mg 1 o/ Eh -

After  N® Mios: Iufowin

Laura Anoz Jiménez. H. Can Misses (Ibiza)
Jornadas de Actividades Farmacéuticas. Farmacia Hospitalaria
2 de abril de 2008. Palma




Metodologia - sisioria Enfermeria (GacELad)-

£_GACELA - HIS: Consulta del paciente:TUR RIER

Plan |.|' IPaciente

Enfermera: H° Historia: Hombre:
B e Fecha inicio: H° Episodio: 1051004153 Sexo: Hombre
el ¥ Tipo plan: H°Cama: 01118 Fecha Hto.: 030234
T | Alergia:

! Seleccione el pacients para el cual desea realizar 1a cor

corcite [T oo Gréfica l (=] Agenda | BB, Peticiones ‘ {[ii Balance % Comentarios D Incidencias l dp Dicta l

Unidad de ia__ | Cama| WeHistoria | Episodi
UNIDAD ASISTENCIAL CR. ¥ EQ. 01158 147213 1051002 Fecha | Enfermera Comentario
UNIDAD ASISTENCIAL ESP MEDIC 02268 93288 105100
UnIDAD ASISTENCIAL TRAUMA. 01018 16572 1051002 . : 3 2 =
A o e 2106005 15859 ALICIA Ingreso programado por Fistufa MIO, para fistwiectomia mahana.
UNIDAD ASISTENCIAL TRAUMA. 01028 120183 105100 ANTECENENTES PERSCOMNALES:

UNDAD ASISTENCIAL TRAUME. 01038 B7632 1051002

UNDAD ASISTENCIAL TRAUMA. 01038 76868 105100: FBC pu"’monar eh el 76.

UNIDAD ASISTENCIAL TRAUMA. 01044 105100¢ TBC renaien el 493,
UNDAD ASISTENCIAL TRALMA. 01048 1051002

UNDAD ASISTENCIAL TRAUMA, 01058 105100 Ulens peptica,

£ GACELA - HIS: Consulta del paciente:TUR RIERA. JOSE

Ult. Modificacion:

Plan 1 “IPaciente o
Enfermera: H° Historia: Hombre: - .
Fecha inicio: He Episodio: 1051004159 Sexo: Hombre rsticain /zdo en ef 96.
H°Cama: 01118 Fecha Hto.: 03/02/34 al.
Alergia: i bilateral,

sEhe dohd eh dos ocasiones.

- ohoCidas,
Grafica Agend i
o genda 125my pov iz mahana.

o Gréfica | Otras tomasl ¥ Acumuladosl g 1-0-0
o-g-1

-z
e s * ol ® Qﬂ@l‘f’ agtﬁl‘f’ Qa@l‘f’ Qﬂ@l‘f’ Qu@l‘f’ Ale de traer de casa.
e de preoperatorio sin hacer.
g Hago EXG.
K de toras
50 a0 o firmadio.

Tipo plan:
Ult. Modificacion:

a 20 240 4

g 70 4

w0 nache, en diglta absoluta, pte de Quiratana.

40

Imprirnir

SR

. T T T T T 1
709 1300 19:20 072 10019 1903 O7:3F 1916 0718 09:32 19118 0731 0980 19011 073 1342 18467

| »

Laura Anoz Jiménez. H. Can Misses (Ibiza)
N Y el Jornadas de Actividades Farmacéuticas. Farmacia Hospitalaria
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M@tOdO[og ia - Ficha de sequimiento farmacoterapéutico -

D preso de seguimienio farmoacoterapintico
Caerh akars LvORRBFE y Apellidos PERIALVER PONS, CAROLIN S F. Noaciniento 300071926 Echad 81
pmdie e DVHC 33110 Servido smR  Cepne 03048 Foingrese rnzinoos Médice cosTarFER Apertaciin ©

mmsﬁm EAT Ajﬁ':ﬂiﬂﬁ' Indaleranetn 7] pur:.h.:s C??{CIC?' A% 7 54
& - Meur; ACY, Ansiedad, Depresion, Insomnio
- 3l Gastritis O higto Ulcers GO Estrefimisnto Otros: - Qaten-Muscular: PTR, PTC, Lumbalgia, Osteoparosis, Arrosis Ctros
- End: DM, DLP HiperHipotiroidizmo, Hiperyricemia, Obesidad Otros: - Resp; EPOC, Azma,
- Hem; Anemia Ctros: - Urp HPB, Meo prdstivejics, Otros:
- CWoHTA AC=FS 1AM Sincope, 1C, Cardion. HTANzy, Otros: EAP - Sertidos: Hipoacusia, Glaucoma, Ceguera, HT O, Otros:
- Mefro; | Renal

Medicamento, dosis y pauta E- ziap Gacela Faciente Ingreso
Furpsernldd 40 g 1 o/24h 1-0-1 Lavwp/ v Eh
Avalpdinbng 10 mag 1 o/24h - -

Mallert Betard 50 g 1es/12h 1-0-1 MTe [
Enalapril 20 mg 1 o/ 24k 1-0-0 1 o/24h

Dloexbag 0,25 kg 1 c/24h -y 1c/24h
Bl Acndrtlop 25 v 10249k - 1 e/24h
Zertralng 100 g 1o/24h - -
LovAzepm 1 mag 1 e/24h - -
Peubpxifiling 400 g 1 o/gh - -

Altg  N° Mios: Infowin

Laura Anoz Jiménez. H. Can Misses (Ibiza)
Jornadas de Actividades Farmacéuticas. Farmacia Hospitalaria
2 de abril de 2008. Palma




M@tOdO[og ia - Ficha de sequimiento farmacoterapéutico -

I proso de seguimicnto farmocoterapidutico
Lverh, ey, Vombre y Apellidos PERALVER PONS, CAROLINA F. Nacimiento30/07/1926  Edeed 31
NHC a0119  Servicde smir  Coneg 03048 Folngrese 270300z Médice cosTarFer Apostacion &
Diagndstico E4% Alergiqs e NS pRrene CriCICr 2375t

Amadedaw
Rt § Foanrd adena

- Peyr; ACY, Arsiedad, Depresion, Insomnio
- Osten-Muzcular: PTR, PTC, Lumbalgia, Osteoporosis, Arrosis Otroz
- Regp; EPOC, Asma,

- Uro HPB, Meo prdstivejina, Ctros:
- Sentidos: Hipnacusia, Glaucoma, Ceguera, HT O Clros:

ki

- Gl Gastritis H histo Ulcera GD Estrefimiento Ctros:

- End: DM, DLP HiperHipotiroidizmo, Hiperuricemis, Chesidad Ctros:
- Hem; Anemia Ctros:

- OV HTA ACFS |AM Sincope, 1€, Cardiop. HTA0z0. Otros: EAP

- Mefro: 1. Renal

Medicamento, dosis y pauta

E- sian

Gacela

Paciente

Ingreso

Alta

Fuoseindda 40 mg

1 o/ 24k

191

iﬂmp.fiv./r&l-’l

2 o/2gh

Alodining 10 g

1 o/ 24k

Wnlleet Febard 50 mg

1os12h

MTe by

1es12h

Enalbipril 20 mg

1 e/ 24k

1 /240

1 /240

Digoxbng 0,25 vy

1 8/ 24k

1 a/24h

Epi-k Asndrtics 25 mig

1es24h

1 o/ 24

__)Iﬁ]:‘

Sertraling 100 mg

1 e/24%h

Lorazepan 1 mg

1 /2%

Brntextiing 400 nug

1 e/ 2k

Ecplrpnplictpind 25 g

1 /2490

Alta  N° Mios:

Infowin

sses (Ibiza)

Jornadas de Actividades Farmacéuticas. Farmacia Hospitalaria
2 de abril de 2008. Palma




