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INTRODUCCION

+

m Una de las tasas de resistencia
microbliana mas alta de la UE

m Uno de los principales consumidores de
antibioticos de Europa

m 2000 muertes anuales atribuibles a la
resistencia microbiana a antibioticos

m Uso irracional del antibidtico similar a
paises en vias de desarrollo




INTRODUCCION

TF

actores que influyen en el elevado
consumo de antibioticos.

»  Prescripcion  Inapropiada o
sobreprescripcion antibidtica

» AUTOMEDICACION




AUTOMEDICACION

+

m La automedicaci On existe, porgue
los farmac éuticos “venden”
antibi oticos sin receta

m ;Por qué se solicitan antibidticos
directamente en la farmacia?




ESTUDIOS SOBRE AUTOMEDICACI ON

ﬁ. Informe acerca del uso racional de los
antimicrobianos (Grupo URANO) 1999

32% automedicacion*(farmacias)

2. Comunidad Valenciana. 2001-2004

18,9% demanda sin receta, 8%
automedicacion (farmacias)

3. Estudio MUSA. 2007. SEQ
15% automedicacion (pacientes)




FUNDACION PHARMACEUTICAL
CARE

m Sistema de registros on-line, 12 meses,
2006

m 52753 registros, 1778 farmaceéuticos

s Ambito estatal
m 22.6% Sin receta
m 10 % Automedicacion

m Intervencion farmacéutica, 69% de
aceptacion




FUNCIONES DEL FARMAC EUTICO
COMUNITARIO

No dispensar sin la correspondiente receta
meédica ¢,?
Informar al paciente sobre la posologia y

la duracion del tratamiento.

Seguimiento del tratamiento,
Interacciones, RAMS, contraindicaciones

Evitar |la automedicacidon, mediante
estrategias educativas, derivando al
meédico en los casos necesarios.

Participar en programas Yy politicas de uso
racional del antibiético
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE ASTURIAS

No tomes antibidticos por tu cuenta

Sélo el médico o dentista pueden decidir si los necesitas

Si tomas antibiéticos cuando no debes, no

te hardn efecto cuando los necesites. Las

bacterias se acostumbran a los antibiéticos

y las infecciones son mas dificiles de curar.

e J

Los antibiéticos sélo son eficaces para las
infecciones bacterianas. Gripe, catarros, muchos
dolores de garganta etc... son causados por
virus, para los que no sirven los antibiéticos.

Para evitar la mala
utilizacidn de los
medicamentos, y la
contaminacién del Medio
Ambiente, deposita los
sobrantes en el

; ; : ; contenedor SIGRE
Cumple el tratamiento. Aungue mejores, no lo dejes antes de tiempo. Podrias recaer.| | de tu Farmacia.
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Antibidtico
SO0 mg
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Tdmalos sdlo cuando y como
ie los receie tu médico u odontdlogo.

maftana nos protagerdn, T on e

Usandolos bien oy, "ﬁ e
=

Cavgas:

Wir en resfriadis, catans
. gripes, tratamientss Antibistic
200 mg /5 ml
teompletws, reststencia #

facteriana,. ..

Folve, para suspens
)

Y2 oral

e
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Sin tu ayuda, los antibi6ticos pueden dejar de curar. Déselos

a los nifios sélo cuando y como se los recete su médico u odontélago.
Todas |25 Infecciones no necesitan tratamiento antibiotico. Los restriadas, 105 catarmos
 las gripes son causados por virus; pueden producir fiebre elevada, especialmente
‘en los nifios, y NO mejoran ni se evita su contagia can la administracion de anfibiticos.
Tamar antibiticos cuando no se necesitan o hacerlo en dosis incorrectas o de forma
irregular, hace que las bacterias se hagan resistentas a ellos.

Uséndolos bien hoy, . - HbusTENG
mafiana les protegerdn. L COReARA  DESAMIDAD
S s




