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OBJETIVOS, INDICADORES Y ESTANDARES DE
PRESCRIPCION PARA EL ANO 2008~

Hace mas de dos décadas que se dispone de informacién de la prestacién
farmacéutica de las Islas Baleares. En los ultimos anos, la mejor explotacion de esa
informacién ha permitido ampliar el conocimiento que tenemos de la prescripcion
en receta del ib-salut.

En la actualidad, el sistema de informacién Gaia-IB permite realizar un estrecho
seguimiento de esta prescripcién, tomando como fuente de datos las recetas
elaboradas por el conjunto de médicos del ib-salut. El calculo de una serie de
indicadores, desagregados a diferentes niveles (comunidad auténoma, area
sanitaria, zona basica de salud -ZBS- y médico), posibilita el analisis de la calidad
de la prescripcion y la incorporacion de objetivos asistenciales relacionados con la
prescripcion farmacoldgica a los Contratos de Gestion.

OBJETIVO ESTRATEGICO

Establecer objetivos operativos encaminados a promover la mejora de la
prescripcion y de la utilizacion de medicamentos en Atencidn Primaria y Atencion
Especializada del ib-salut, empleando unos indicadores y estandares de prescripcion
comunes a ambos niveles asistenciales.

OBJETIVOS OPERATIVOS
1-Potenciar la utilizacién de medicamentos genéricos.

2-Minimizar la prescripcion de aquellos nuevos medicamentos que no suponen una
aportacion terapéutica relevante.

3-Mejorar la seleccion de medicamentos en las patologias prevalentes en el medio
ambulatorio.

INDICADORES DE PRESCRIPCION

Los indicadores de prescripcion seleccionados para el Contrato de Gestién del afio
2008 se pueden clasificar de la siguiente forma:

1-Indicadores de medicamentos genéricos

Miden la prescripcion de medicamentos genéricos respecto a la prescripcion de
medicamentos no genéricos. Se emplea un indicador global, que valora la
prescripcion de medicamentos genéricos en su conjunto, y otros indicadores
especificos para determinados grupos terapéuticos: nuevos genéricos, estatinas,
inhibidores selectivos de la recaptacidn de serotonina, antihistaminicos vy
bifosfonatos.

2-Indicador de nuevos farmacos sin aportacion terapéutica relevante

Mide el porcentaje de prescripcion de aquellos medicamentos comercializados
desde el afio 2005 que no suponen una aportacién terapéutica relevante, frente al
total de prescripciones de medicamentos.

3-Indicadores de seleccion de medicamentos

Miden la utilizacién de medicamentos recomendados como de primera eleccién en
las patologias prevalentes en el medio ambulatorio, tanto en adultos como en
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poblacion pediatrica. Se pretende promover la calidad de la prescripcion en sus
dimensiones de eficacia, seguridad y eficiencia.

Se han construido dos baterias de indicadores: una bateria general de
indicadores para todos aquellos médicos que no son pediatras y una bateria
especifica para pediatras.

BATERIA GENERAL DE INDICADORES PARA EL ANO 2008 ‘

Indicador de nuevos farmaco:
sin aportacion terapéutica
relevante

Indicadores de seleccion de
medicamentos

Indicadores de medicamentos
genéricos

 Prescripcion global de
genéricos

» Indicador de nuevos farmacos

Antidiabéticos orales

» AINEs
» Nuevos genéricos
9 » Coxibs
« Genéricos de estatinas L
» Morficos

» Genéricos de ISRS ,
» Antibidticos recomendados en

« Genéricos de antihistaminicos Atencion Primaria

Penicilinas recomendadas en
Atencion Primaria

» Genéricos de bisfosfonatos .

» Inhibidores de la bomba de
protones

» IECAs

» Tiazidas

Ponderacion segun la aportacion de los diferentes objetivos operativos al indicador sintético

40%

BATERIA DE INDICADORES DE PEDIATRIA PARA EL ANO 2008

Indicadores de medicamentos genéricos

10% 50%

Indicadores de seleccion de medicamentos

» Prescripcion global de genéricos + Asma

 Antipiréticos

« Antibidticos recomendados en pediatria
» Penicilinas recomendadas en pediatria
» Cefalosporinas

¢ Dermatitis

Ponderacion segun la aportacion de los diferentes objetivos operativos al indicador sintético

40% 60%

ESTANDARES PARA LOS INDICADORES DE PRESCRIPCION

Los estandares para cada uno de los indicadores de prescripcion se calcularan para
todo el afio 2008 en funcion de los resultados obtenidos el afio anterior en cada una
de las ZBS. Con estos datos se delimitan cinco niveles de cumplimiento, a los que
se les asigna una puntuacion entre 1,5 y 0.
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Nivel de cumplimiento del indicador Puntuacion ZBS que fijan el cumplimiento
A- Cumplimiento sustancial 1,5 3
B- Cumplimiento significativo 1-1,4 7
C- Cumplimiento parcial 0,6-1 32
D- Cumplimiento minimo 0,4-0,6 8
E- No cumplimiento 0 1

El nivel de excelencia (cumplimiento sustancial) lo marcan las tres ZBS que mejor
se comportaron para cada uno de los indicadores durante el afio 2007.

INDICADOR SINTETICO

El indicador sintético auna en un solo indicador la informacion relativa al conjunto
de indicadores incluidos en cada bateria, de adultos y de pediatria. Se construye
ponderando el conjunto de indicadores incluido en cada uno de los objetivos
operativos del ib-salut (genéricos, nuevos farmacos, seleccién) segun un
porcentaje definido previamente.

Para mas informacién, consultar en www.elcomprimido.com el documento de indicadores y objetivos
correspondiente al afio 2008.

Comité de indicadores de prescripcion del ib-salut



