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FUENTES DE INFORMACION “INDEPENDIENTES”
SOBRE FARMACOTERAPIA:
REVISION DE LA OFERTA EN ESPANA

En el estado espafiol existen diferentes tipos de organismos que producen
informacién farmacoterapéutica objetiva e independiente de los intereses
promocionales. Su objetivo es evaluar de manera critica la evidencia cientifica
sobre medicamentos, difundir recomendaciones para el uso racional de los mismos
y contribuir a la formacion continuada de los profesionales médicos vy
farmacéuticos. Se pueden agrupar en los siguientes apartados:

1-Centros de documentacién vy evaluacion de medicamentos de
comunidades auténomas: con estructura propia y dependencia funcional diversa,
son organismos con amplia experiencia en la evaluacién de medicamentos. Evaluan
los nuevos medicamentos en comparacion con las alternativas existentes en el
mercado y proporcionan a los profesionales sanitarios recomendaciones especificas
sobre su uso; los medicamentos evaluados son preferentemente del ambito de la
atencién primaria. Publican boletines y hojas de evaluacion. CADIME (Andalucia),
CANM (Catalufia) y CEVIME (Pais Vasco), junto con los comités de evaluacién de
medicamentos de Aragon y de Navarra, integran el Comité Mixto de Evaluacion de
Nuevos Medicamentos (CmENM), que ha desarrollado un procedimiento comun para
la redaccién de sus informes.

2- Comités de evaluacion de nuevos medicamentos (CENM) o Comités de
redaccion de boletines: editan recomendaciones e informes, elaborados por
profesionales sanitarios de cada una de las comunidades auténomas. Con diversos
grados de coordinaciéon y soporte, la mayoria publican informes de medicamentos y
boletines. E/ comprimido y la Comisién de evaluacién de medicamentos del ib-salut,
son buenos ejemplos de este grupo.

3-Comisiones de farmacia y terapéutica de los hospitales (CFT): en los
hospitales, estan definidos unos procedimientos para la evaluacién de los nuevos
medicamentos y para la toma de decisiones en lo que atafe a su incorporacion a
las Guias farmacoterapéuticas. Algunos hospitales disponen de paginas web propias
en las que se pueden encontrar sus informes de evaluacién. El grupo GENESIS
(Grupo de Evaluacién de Novedades, Estandarizacion e Investigacion en Seleccion
de Medicamentos), creado en 2005, ha desarrollado un modelo metodoldgico y
cuenta con las colaboraciones de unos 40 centros hospitalarios.

4-Agencias de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias (AETS): creadas en los
afnos 80 y 90, las AETS evaluan los efectos de diferentes tecnologias sobre la salud
(equipamientos médicos, dispositivos, farmacos y procedimientos médicos vy
quirargicos utilizados en la atencién sanitaria). Su aportacién en el campo del
medicamento es, en general y hasta ahora, limitada, aunque existen ejemplos de
interés, destacando las actuales iniciativas de publicacidon y validacion de guias de
practica clinica dentro del proyecto GuiaSalud.

5-Centros dependientes de otras instituciones o vinculados a la docencia:
cabe destacar la Fundacid Institut Catala de Farmacologia del profesor JR Laporte,
asociada a la UAB y al hospital de la Vall d’'Hebron. Igualmente, los centros de
farmacovigilancia de las diferentes Comunidades Auténomas producen boletines
sobre seguridad de medicamentos, como el Boletin de Farmacovigilancia, del
Centro de Farmacovigiliancia de las Illes Balears.
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Localizacion y acceso a las publicaciones

Los documentos e informes elaborados por todos los organismos mencionados se
publican en internet, dentro de paginas institucionales. Son documentos de
“evidencia gris” y no suelen venir recogidos en las bases de datos bibliograficas
tradicionales. Por ello, nos pueden resultar Utiles los buscadores especificos.
Recomendamos fundamentalmente dos:

-Buscador “AlquimiA”. Orientado a la evaluacion y seleccién de medicamentos.
Direccion: <http://www.elcomprimido.com/FARHSD/AlquimiA.htm>

-Buscador “Informaciéon Farmacoterapéutica”. Con orientacion prioritaria a la
terapéutica de atencién primaria. Direccion:
<http://informacionfarmacoterapeutica.googlepages.com/>
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Descripcién de centros y organismos, publicaciones y direcciones URL de los organismos productores de informacion
independiente. Direccion:
<http://www.elcomprimido.com/FARHSD/Alquimia_OrganismosEvaluadoresMedicamentosEspanya2008.doc>



