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Antiacids
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Almagat sobres 1.5 g OR Almax
Antiemetics
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Metoclopramida amp 10mg/ml M, IV Primperan

xarop 5mg/5ml OR
comp 10 mg OR
Antiespasmodics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Butilescopolamina drag. 10 mg OR Buscapina

amp. 20 mg M, IV
Butilescopolamina + | drag. 10+250 mg OR Buscapina compositum
metamizol amp. 20+2500 mg |IM, IV

Antihistaminics H2
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Ranitidina comp. 150 mg OR Ranitidina EFG
Inhibidors de la bomba de protons
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Omeprazol vial 20mg v Omeprazol EFG
Omeprazol caps 20 mg OR Ceprandal
Laxants
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Enema fosfat sadic fco 250 ml REC Enema Cassen
Antidiarreics i restauradors electrolitics
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Sérum rehidratacié oral Sobres i flasco OR Sueroral hiposddico
Insulines
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Insulina rapida humana vial 100UI/ml SC, IV Actrapid HM
Vitamines
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Vitamina B6 (Piridoxina) amp 300mg M, 1V Benadon
Vitamina B1 (Tiamina) amp 100 mg IM, IV Benerva
Antifibrinolitics
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Ac. Tranexamic amp. 500 mg IV,OR, TOP Amchafibrin
Antitrombotics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Heparina Na vial 1% 5 ml v Heparina Na

Substituts del plasma i solucions per a infusio

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. | NOM COMERCIAL
| Aigua bidestil-lada amp 10 ml Aigua destil-lada amp.
Calci, clorur amp 1 g/10 ml v Clorur calcic al 10%
Glucosa amp 6.6 g/20 ml v Glucosmon 33%

fco 100 ml al 5% v Glucosat 5% 100 ml

fco 500 ml al 5% v Glucosat 5% 500 ml
Glucosa + sodi,clorur |fco 500 ml v S. Glucosalina 500 ml
Sodi, bicarbonat amp 10ml 1M v S. Bicarb Na 1M

fco 500ml| 1/6M I\Y S. Bicarb Na 1/6M
Sodi, clorur amp 10 ml al 0,9% v S. Fisioldgic ampolles

fco 100 ml al 0,9% v S. Fisiologic 100 ml.

fco 500 ml al 0,9% v S. Fisioldgic 500 ml

fco 500 ml al 0,9% TOP S. Fisioldgic rentat
Sol. polielectrolitica fco 500ml v Ringer lactato
Potassi, clorur amp 24,8 mEq/10 ml v Clorur potassic amp.
Substitut del plasma fco 500 ml v Gelafundina
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Cardioterapia
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Adrenalina xeringa 1 mg7ml SC, IM, IV Adrenalina Level
Amiodarona amp 150 mg/3 ml v Trangorex ampolles
Captopril comp 25 mg OR, SL Capoten
| Digoxina amp 0,25 mg/ml v Lanacordin ampolles
Lidocaina amp 200 mg/10 ml v Lidocaina 2% amp.
Nifedipina caps 10 mg OR, SL Adalat, Cordilan,
Nitroglicerina comp 0,4 mg SL Vernies
Verapamil amp 5 mg/2 ml v Manidén ampolles
Diiiréetics
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Furosemida amp 20 mg/2 ml 1V, IM Seguril ampolles
Antivaricosos topics
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Heparinoide pda 60g TOP Thrombocid

Emolients i protectors

NOM GENERIC

PRESENTACIO

VIA D'ADM.

NOM COMERCIAL

Vaselina esteril

pda 32 g

TOP

Vaselina pda.

Cicatritzants, excloent aposits
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
C. asiatica + neomicina pda 30g TOP Blastoestimulina
Colagenassa+ proteasses |pda 30 g TOP Iruxol mono

Antiinfecciosos topics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Nitrofurazona pda 0,2% 100g TOP Furacin
Sulfadiazina crema 1% 60g TOP Silvederma 60 g
| argéntica crema 1% 500g TOP Silvederma 500 g

Corticosteroids topics

NOM GENERIC

PRESENTACIO

VIA D'ADM.

NOM COMERCIAL

Fluocinolona

pda 60 g

TOP

Synalar gamma

Antiséptics i desinfectants

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
| Aigua oxigenada fco 500 ml TOP Aigua oxigenada
Alcohol etilic fco 70% 1 litre TOP Alcohol 70%
Clorhexidina sabd fco 4% 500 ml TOP Hibiscrub
Nitrat de plata barretes 50mg TOP Argenpal
Povidona iodada fco 10% 500ml TOP Betadine

Aposits med

icamentosos

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Aposit per a cremades | tul 8,5x10 TOP Linitul
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Ac. Pipemidic caps 400 mg OR Galusan
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Hidrocortisona vial 100 mg7ml IM, IV Actocortina
Metilprdnisolona vial 8 mg7ml IM, IV Urbason

vial 20 mg7ml IM, IV

vial 40 mg7ml IM, IV
Prednisolona gotes 7mg/ml OR Estilsona
Prednisona comp 30 mg OR Dacortin
Triamcinolona vial 40 mg/ml IM, IArtic Trigon depot
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Antibiotics
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Amoxicil-lina xarop 250mg/5ml | OR Amoxicilina EFG
sobres 500 mg
Amoxi + Ac. Clavulamic sobres 500 mg OR Amoxi-Clavulamic EFG
vial 1g+200mg I\
Ceftriaxona vial 1g M Ceftriaxona RFG 1g IM
Claritromicina comp 500 mg OR Claritromicina EFG
Penicil.lina G benzatina vial 1.200.000 UI |IM, Benzetazil
Gammaglobulines
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
| Ig antitetanica vial 500 UI IM Gama antitetanica
Vacunes
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Antihepatitis B xeringa 1ml IM Engerix
Toxoide tetanic amp 0.5 ml SC Anatoxal
Toxoide tetanic i diftéric | xeringa 0.5 ml SC Ditanrix

Antiinflamatoris no esteroidals via sistemica

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Dexketopropofé comp 25 mg OR Enantyum
amp 50 mg/2 ml |IM
Diclofenac amp 75 mg/3 ml |IM Diclofenac, Voltaren
comp 50 mg OR
sup 100 mg REC
Ibuprofé Sobres 600 mg OR Ibuprofeno EFG
Antiinflamatoris no esteroidals via tdépica
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Diclofenac gel 60 g TOP Voltaren emulgel

Anesteésics locals

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Etilo, clorur aerosol 100 g TOP Cloretilo spray
Lidocaina aerosol 10% TOP Xylocaina aerosol
Lidocaina + | cartutxos al 2% M Xilonibsa 2%
norepinefrina

Mepivacaina amp 2% 10 ml IM, SC Mepivacaina 2%
Tetracaina crema al 0,75% TOP Lubricante uroldgico
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Analgeésics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Ac. acetilsalicilic comp 500 mg OR Aspirina
Acetilsalicilat de lisina | amp. 900 mg IM, IV Inyesprin
Metamizol amp 2 g/5 ml IM, IV Metamizol EFG

caps 500 mg OR
Morfina, cloruro amp 20 mg/ml |IM, IV, SC Cloruro mérfico 2%
Paracetamol comp 500 mg OR Termalgin

gts 100mg/ml OR Apiretal

sup 150mg REC Termalgin sup lactantes

sup 325 mg REC Termalgin sup infantil
Petidina amp 30 mg/mi_|IM, 1V, SC Dolantina

Antiparkinsonians
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Biperidé amp 5 mg/ml IM, IV Akineton
Neuroléptics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Clorpromazina amp 25 mg/ 5 ml |IM, IV Largactil
Haloperidol amp 5 mg/ml IM Haloperdol
Sulpiride amp 100 mg/ 2 ml|IM Dogmatil

Hipnotics i sedants no barbitirics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Alprazolam comp 0.5mg OR, SL Alprazolam EFG
Clorazepat dipotassic |caps 5 mg OR Tranxilium

caps 10 mg OR

vial 50 mg/ 2 ml | IM, IV
Diazepam comp 5mg OR Diazepam

amp 10 mg/ 2ml | IM, IV Valium

canuleta 5 mg REC Stesolid 5

Antiasmatics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Budesonida susp. 0,5 mg/ml |INH Pulmicort suspensién
Ipratropi, bromur sol 250mcg/2ml INH Atrovent alveolos

sol. 20mcg/inh INH Atrovent inhalador
Salbutamol Aerosol 0,1mg/inh | INH Ventolin

sol. 50 mg/10 ml |INH

amp 0,5 mg/ml IM, IV, SC
Teofilina amp 240 mg 1V Eufilina

Antihistaminics sistémics

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Dexclorfeniramina amp 5 mg/ml M, 1V Polaramine

comp 6 mg OR Polaramine repetabs
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. | NOM COMERCIAL
AA + cloranfenicol + | pda TOP Pda oft. epitelizante
metionina + retinol
Ciclopentolato col-liri 1% TOP Col. cicloplejico
Eritromicina pda 0,5% TOP Oftamo. eritromicina
Fluoresceina+oxiprocaina col 0,2%+0,4% TOP Colirio Fluotest
Dexametsona+gentamicina |col 0,1%+0,3% TOP Colirio Gentadexa
Oxibuprocaina col-liri 0,4% TOP Col Prescaina 0,4%
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V. ALTRES PRODUCTES TERAPEUTICS

Agents per a diagnostic
NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Tuberculina vial 2 UT/0,1 ml SC Tuberculina PPD 2UT

Antidots

NOM GENERIC PRESENTACIO VIA D'ADM. NOM COMERCIAL
Acetilcisteina vial 2g/10ml v Flumil antidoto
Atropina amp 1 mg/ml IM, IV Atropina 1 mg
Carbé actiu pols 50 g. OR Carbé actiu
Glucagé vial 1 mg/ml v Glucagen hypokit
Naloxona amp 0,4 mg/ml IM, 1V, SC Naloxone
Flumazenilo amp 0,5 mg/ 5ml_ |1V Anexate

Medicaments termolabils en blau
Medicaments fotosensibles en vermell
Medicaments que necessiten vale d’estupefaents en negreta i cursiva
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FARMACIOLES D!ELS CENTRES D'ATENCIO PRIMARIA
DE L'Area de Salut de Menorca

Normes de funcionament

1.- PETICIO DE MEDICAMENTS AL SERVEI DE FARMACIA DE L'HOSPITAL

Les peticions de medicaments es formularan en el imprés ja establert per a tal
efecte i que cada Centre de Salut té. Es posara la quantitat sol-licitada en la
columna Q.D. i si es demana més quantitat de la pactada com stock maxim caldra
justificar el motiu (en I'apartat d’observacions).

S’enviara la petici6 al Servei de Farmacia d’Atencio Primaria el dia establert per a
cada Centre de Salut, i es dispensara amb la furgoneta de I’Area dintre de les 72
hores posteriors a la peticid. Es realitzara una reposicié setmanal, encara que en
situacions excepcionals i de forma puntual es servira la medicacié que faci falta per
a resoldre I'emergéncia.

Caldra fer fotocopia de l'imprés que es remet al Servei de Farmacia d’Atencio
Primaria, de manera que el Centre es quedi amb una copia de la peticié per a
qualsevol problema que pogués sorgir amb la comanda.

Les peticions hauran d’anar firmades pel responsable de la medicacié de cada
Centre de Salut (en cas contrari no es dispensaran).

Els medicaments estupefaents i psicotrops es demanaran amb un val especial que
el Servei de Farmacia de |'Hospital proporciona a cada Centre. Quan s’envii el full
de peticio del Centre, s’adjuntaran els vals d’estupefaents o psicotrops degudament
omplerts. Les normes de dispensacié i registre d’estupefaents i psicotrops
s’'especifiquen en un altra apartat.

Els medicaments que hi hagi en les Farmacioles d’Urgencia dels Centres de Salut i
de les Unitats Basiques han de ser els que el Servei de Farmacia de |I'Hospital
subministri. No poden haver ni mostres gratuites ni restes de medicaciéo que el
pacient retorna, ni medicacié subministrada per altres.

2.- CONSERVACIO I COL.LOCACIO DELS MEDICAMENTS EN LES
FARMACIOLES

Els medicaments precisen unes condicions de conservacié adequades que assegurin
la seva estabilitat.

Han de col:-locar-se en un espai sec, a temperatura no superior als 259, sense que
els toqui la llum directa.

Els medicaments considerats termolabils (en el cartré porten un simbol [J) s’hauran
de conservar en nevera a una temperatura de 2-8°C. En el llistat de medicaments
venen en color blau. La nevera tindra termometre i s’haura de fer un registre diari
de maximes i minimes. En aquesta nevera tan sols es pot emmagatzemar farmacs
(ni begudes ni aliments). En cas de desconnexi6 de la nevera comprovar
temperatures i avisar al Servei de Farmacia d’Atencié Primaria per

Els medicaments fotosensibles (en el llistat venen en color vermell) hauran de
conservar-se dins el cartonatge de I'envas o embolicats en paper d’alumini.

Els col-liris, un cop oberts, tenen una estabilitat d'un mes. S’ha d’anotar la data en
que s'utilitzin per primer cop i guardar-los en envera un cop oberts.
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Procurar no separar el medicament del seu corresponent envas i de no fraccionar-
los, i en cas de fer-ho s’ha de col-locar en un recipient (calaix o cubeta) en que
quedi clarament identificat quin farmac es i en quina presentacio (via oral,
parenteral, etc) i quin lot i caducitat té.

Es aconsellable que es col-loquin per ordre alfabetic (comercial o per principi actiu).
Les noves remeses es posin al fons per donar sortida als lots més antics.

Totes les especialitats caducades es retornaran al Servei de Farmacia de I'Hospital.
La majoria d’especialitats farmacéutiques tenen una caducitat de 5 anys (figura
sempre el mes i I'any que es considera que caduca el farmac). Les especialitats que
tenen una caducitat més curta porten un simbol com un rellotge de sorra a.

Els medicaments han d’estar en un lloc en que només tingui accés el personal
autoritzat i s’ha de portar un control d’entrades i sortides per a evitar trobar-se
sense farmacs en moments d’emergeéncia.

La revisio de caducitats s’ha de fer de mensualment

3.- DISPENSACIO I REGISTRE DE PSICOTROPS I D’ESTUPEFAENTS

Els farmacs inclosos en |'apartat de medicacié estupefaent i psicotrops (en cursiva i
negreta en el llistat de medicaments) es medicacido especial i per a la seva
prescripcio i dispensacié s’han de comptabilitzar en el llibre oficial d’estupefaents
que té Urgencies del Centre de Salut.

En aquest llibre s’anotaran les entrades i sortides de cada farmac especificant
clarament a quin dia s’ha dispensat, qui ho ha prescrit, quina dosis i el nom
complert del pacient a qui se I’'hi administra. Naturalment, totes les entrades i
sortides vindran amb la data complerta de cada esdeveniment.

El llibre oficial estara degudament complimentat pel Servei de Farmacia d’Atencid
Primaria, amb totes les fulles amb el segell corresponent i a quin farmac correspon
cada pagina.

Aguests farmacs s’han d’ubicar en un lloc diferent al resta de medicaci6 i guardar
en un lloc segur, a ser possible una caixa forta, i que tingui un accés restringit: la
clau I'ha de tenir I’encarregat de la medicacio o el metge de guardia.

La reposicio de la medicacié es realitzara mitjancant els vals de dispensacié
d’estupefaents d’Us intern dins I’Area de Salut de Menorca.

Per a la reposicio d'estupefaents cal omplir degudament un val per a cada farmac
utilitzat. S’ha d‘omplir les dades en el llibre oficial d’estupefaents (data, nom
pacient, metge prescriptor, infermera que administra el medicament)

En el cas dels psicotrops, s'anotara en el llibre corresponent les dades del pacient i
demés informacié demanada (data i metge prescriptor) i s’enviara un val setmanal
on s’especificara el farmac i quantitat total necessaria per a la reposicio de I'estoc.
Anira firmat pel metge del SUAP o pel coordinador del Centre de Salut. Queda entes
que la quantitat total sol-licitada i les dades que constin en el llibre de registre dels
medicaments psicotrops han de coincidir.

No es servira la medicacido si no ve amb el seu val corresponent, degudament
complimentat, i, en el cas de la medicacié parenteral, amb I'ampolla buida aferrada.

4.- SOL.LICITUT D'INCLUSIO DE NOUS FARMACS

La sol-licitud d’inclusié de nous farmacs a les farmacioles d’Urgéncia dels Centres
d’Atencié Primaria s’ha de realitzar mitjancant un imprés ja establert (full de
sol-licitud d’inclusié de nous farmacs) juntament amb la bibliografia i referéncies
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que calguin per a la seva discussio en la Comissié d’Us Racional del Medicament de
I’Area de Salut de Menorca.

El full de sol-licitud i demés impresos es remetran a la Farmacia d’Atencié Primaria
(actualment ubicada en el Servei de Farmacia de [|'Hospital) a l'atencié del
farmaceutic d’Atencié Primaria.



Atencio Primaria de Menorca

PETICIO D'INCLUSIO DE MEDICAMENTS EN EL LLISTAT DE LA
FARMACIOLA D'URGENCIES DELS CENTRES DE SALUT

Principi actiu sol-licitat:

Presentaci6 / Via d’administracio:

Data sol-licitud: Facultatiu:

Firma coordinador del Centre de Salut de

Indicacio per a la que es sol-licita:

Posologia: En cas de que el farmac tingui altres alternatives ja

incloses en el llistat de medicaments de les Farmacioles, indicar quins

Exposar les avantatges sobre altres alternatives

Bibliografia (adjuntar fotocopies)
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CARRO DE RCP

MEDICACIO:

Anexate (Flumazenil), 5u
Adrenalina, 10u

Atropina 1mg, 5u

Bicarbonat Na 1M, 5u

Clorur Morfic 2%, 2u

Clorur Calcic 10%, 3u
Dopamina, 3u

Glucosa 33%, 5u

Lidocaina 5%, 3u

Midazolam 15mg 3ml, 3u
Naloxona, 5u

Manidén (Verapamilo), 3u
Propofol 20mg/ml, 3u
Rocuronio 100mg (+API 10ml), 2u
S. Fisioldgic 10ml, 5u
Sulmetin (sulfat magnesic), 4u
Trangorex (amiodarona), 8u

Vernies (nitroglicerina), 5u

En la nevera: Aleudrina (2u) i Anectine(Suxametoni 3u)

SERUMS:

Glucosat 5% 500ml, 2u
Glucosat 5% 500ml vidre, 1u
Glucosat 5% 250ml, 2u
Glucosat 5% 50ml, 2u
Glucosat 10% 500ml, 1u
Fisiologic 500ml, 2u
Fisiologic 50ml, 2u
Bicarbonat Na 1M 250ml, 1u
Ringer lactat 500ml, 1u

Expansor plasma 500ml, 2u
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DISPENSACIO DE MEDICACIO EN ELS SERVEIS D'URGENCIA DE L’AREA DE
SALUT DE MENORCA

El subministrament de la medicaci6 necessaria per a tractar la patologia
diagnosticada en Urgéncies per a un maxim de 72 hores, temps més que suficient
per a que el pacient vagi al seu metge de capcalera a demanar continuacié del
tractament, en cas necessari.

Com a Unica excepcid, en cas de malaltia infecciosa i que precisi tractament
antibiotic, es subministrara al pacient el tractament complert per aixi assegurar el
compliment de la pauta prescrita i evitar aparicions de resisténcies.

Aguest fet suposara incrementar la dotacié de la farmaciola dels Serveis d’Urgéncia,
encara que per falta d’espai, es recomana augmentar la freqlieéncia de reposicio de
la medicacié.

Els farmacs han d’estar en recipients o calaixets on s’identifiqui clarament el nom
del medicament, la dosi i la via d’administracio per a evitar qualsevol confusié.

Es recomana que la medicacié no quedi a I’'abast del pacient i, a ser possible, que
no la vegi per a no provocar una demanda innecessaria.

12



