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Terapia inhalada en l’asma i EPOC. Bases d’utilització.

Objectius del Curs o activitat: 
La teràpia inhalatòria és la base actual pel tractament de nombroses malalties respiratòries, essencialment ASMA I EPOC.  El tractament implica la utilització de diferents fàrmacs que es presenten  amb un ampli ventall de dispositius, sistemes d’inhalació i formes d’administració que sovint generen confusió al pacient i al personal no entrenat  en quan al seu us adequat. Per aquest motiu es necessita personal expressament preparat per transmetre adequadament l’ús i el maneig d’aquests fàrmacs. Només un ús racional d’aquests medicaments fan possible un millor control del pacient, la administració de les dosis adequades i  la menor utilització dels serveis d’Urgències .

Objectiu general: millorar les competències professionals del personal sanitari que faciliti una millor atenció del malalt amb ASMA i EPOC . 

Objectius específics: augmentar el nivell de coneixements d’aquestes malalties i el seu tractament. Adquirir habilitats bàsiques per donar informació sanitària de forma efectiva. Ajudar 

Dirigit a:  Facultatius Diplomats en infermeria,  auxiliars i tots els professionals sanitaris relacionats amb malalts asmàtics i EPOC. 

Dates i hores lectives :  15 Febrer 2007 Una jornada de 3 hores

Presencial o No presencial: Presencial 

Coordinador o director del Curs (telf, e-mail): Dra. Isabel Mir . Cap de la Unitat de pneumologia; telf:  871202048; e-mail: imir@hsll.es

Organitzat per: Unitat de Pneumologia i  personal d’Exploracions Funcionals Respiratòries

Professorat : Victoria Ramis  (Diplomada en  infermeria); Andrés Melero (Diplomat en infermeria); Joana Frau (Diplomada en  infermeria) Anna Aguirre (auxiliar d’infermeria), Dr. Salvador Pons (Metge pneumòleg) 

Cronograma (tema de cada sessió, amb dates horari i professor): Horari: de 15-18 hores

Sessió teòrica: Bases dels tractaments inhalats. Tipus de fàrmacs utilitzats 

Sessió teòrica pràctica: maneig dels diferents dispositius, sistemes d’inhalació i formes d’administració. Presentació del material d’ educació pel malalt

Organització en Tallers de maneig pràctic dels dispositius:

- 4 Taules de 5-6  alumnes per professor: de 15.30-16.45

- 4 taules de 5-6  alumnes per professor: 16.45-18 h
