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Nom del Curs o activitat:  

UTILIZACIÓN DE ANTIBIÓTICOS A NIVEL HOSPITALARIO: NECESIDAD DE UNA POLÍTICA DE CONTROL PARA RESIDENTES
Objectius del Curs o activitat:     Según datos del estudio EPINE 2005, a nivel nacional el 39.6 % de los pacientes ingresados en un Hospital reciben antibioticoterapia. Si nos centramos en nuestra comunidad el 30% de los pacientes presentan uno o más  procesos infecciosos. Esta cifra se situó  en el 35.9% en el  Hospital Son Llàtzer.      

Algunos estudios muestran que más del 50% de las prescripciones de antimicrobianos en el medio hospitalario son inapropiadas y que hasta el 29% de las prescripciones de antibióticos de amplio espectro no están justificadas. 

Estas cifras nos dan una idea de la magnitud que el impacto de un uso inadecuado de antibióticos puede tener a nivel individual sobre el propio paciente , a nivel económico sobre el gasto en farmacia y a nivel el ecosistema hospitalario favoreciendo la selección de gérmenes resistentes o multirresistentes  que se asocian a una mayor morbi-mortalidad, a su vez obligará al uso de de antibióticos mayor espectro , disminución del número de camas disponibles debido a un aumento en el número de aislamientos, generando un circulo viciosos que conduce a un mayor consumo de recursos, al deterioro progresivo del microambiente hospitalario y al posible salto de estos gérmenes resistentes a la comunidad.

Para intentar disminuir esta problemática disponemos básicamente de dos herramientas: la formación de los profesionales sanitarios y la incorporación de una Política de antibióticos adecuada a la situación de cada hospital. 

En el presente curso se pretende tratar el primer aspecto de formación de los profesionales sanitarios en los conceptos básicos de la problemática que deriva del abuso o mal uso de los antibióticos e introducir la temática de Política y control de antibióticos

Dirigit a:  

Médicos  residentes   . 

Dates i hores lectives :  

19 al 22 de marzo de 2007

 De 16:00 h a 20:00h
Presencial o No presencial:  Presencial.

Coordinador o director del Curs (telf, e-mail): 

Dr. Antoni Bassa Malondra

abassa@hsll.es
871202036

Dra. Mercedes García Gasalla

mgarcia@hsll.es
871202038

Dr. Jordi Nicolás Picó

jnicolas@hsll.es
871201454

Organitzat per ( Servei clinic, societat científica o societat professional): 

Servei de Medicina Interna- Infecciosas. 

Servei de Farmacia

Professorat : 

Dr. Antoni Bassa 

Dr. Marcio Borges

Dra. Carmen Cifuentes.

Dra. Olga Delgado.

Dra. Mercedes García

Dr. Francesc Homar

Dra. Luisa Martín

Dr. Javier Murillas

Dr. Jordi Nicolás

Dr.Antonio Pareja

Dr. Antonio Payeras

Dra. Montse Vilanova

Cronograma (tema de cada sessió, amb dates horari i professor):

	
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves

	
	Revisión de la situación actual
	Mecanismos para mejorar la prescripción  de antibióticos en el Hospital
	
	Propuesta  de Guías de terapéutica antimicrobiana



	16.00h
	Presentación del curso 

¿Necesitamos un Plan de Control de Antibióticos (PCA)?
	Terapia secuencial precoz
	Parámetros farmacocinéticos y farmacodinámicos útiles a la hora de elegir un tratamiento antibiótico. Monitorización de niveles. 
	Infección respiratoria/neumonía

	16.40h


	Situación actual en HSLL: estudio del uso de AB 


	Interpretación razonada del antibiograma
	Principios básicos del uso racional de los antibióticos
	Infección urinaria.



	17.20h


	Coloquio
	Coloquio
	Coloquio
	Coloquio

	17.45h
	Descanso
	Descanso
	Descanso
	Descanso

	18.00h
	Situación actual en HSLL: Mapa de resistencias a nivel hospitalario su importancia en la terapia empírica 
	Desescalonamiento terapéutico
	Mesa redonda: 

control de resistencias antimicrobiana a nivel hospitalario

¿Qué puede aportar el S. de Epidemiología, el S. de Microbiología, S. Farmacia, y un consultor clínico?
	Infección endovascular y de catéter

	18.40h
	Evidencia científica y experiencia en HSD de PCA 
	Rotación de antibióticos
	
	Infección osteoarticular

	19.20h
	Coloquio
	Coloquio
	Coloquio
	Infección intraabdominal


