GUIA PARA LA PREVENCION DE LA INFECCION HOSPITALARIA 1

QUIMIOPROFILAXIS PARA INFECCIONES POR HAEMOPHILUS
INFLUENZAE TIPO B

La quimioprofilaxis se recomienda en todos los contactos domiciliarios de nifios y adultos
cuando uno de los contactos tenga menos de 4 afios de edad. No se recomienda si todos los
contactos tienen mas de 4 afios.

Un contacto domiciliario es toda persona que resida en el domicilio del caso indice o primario, o
aquellos que, no residiendo en el mismo de forma habitual hayan pasado cuatro o mas horas
diarias junto al paciente indice, en al menos 5 de los 7 dias anteriores al ingreso del mismo en
el hospital.

Los nifilos que han sido correctamente vacunados frente a Haemophilus no precisan profilaxis.
RIFAMPICINA
Guarderias: Se administrara profilaxis a todos los nifios y personal supervisor cuando existan
contactos menores de dos afios, o bien, independientemente de la edad de los nifios, cuando
hayan aparecido 2 0 més casos en un periodo de 60 dias.
Embarazo: No se recomienda la profilaxis en mujeres embarazadas.
Dosificacion de la Rifampicina:

- Nifios: 20 mg/kg./dia, 4 dias, 1 sola toma diaria (dosis maxima 600 mg/dia)

- Nifios <1 mes: 10 mg/kg./dia, 4 dias, 1 toma diaria

- Adultos: 600 mg/dia, 4 dias, 1 sola toma diaria

La profilaxis debe iniciarse lo antes posible, ya que un 54% de los casos secundarios ocurren la
primera semana tras la hospitalizacion del paciente.
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