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INTRODUCCIÓ

Des de sempre, els farmacèutics hem treballat per una
bona utilització dels medicaments.

La selecció de medicaments, en el nostre àmbit de
treball, és un dels punts més importants per elaborar un bon
pla terapèutic per al pacient.

L’aparició de nous fàrmacs, els elevats costos econòmics,
el lligam que porten els estudis amb la indústria farmacèutica,
els pocs treballs comparatius entre fàrmacs similars... fan que
sigui dificultós fer-ne una bona selecció.

Les comissions de farmàcia han d’elaborar informes
detallats d’avaluació de fàrmacs basats en l’evidència
científica per si s’inclouen o no a la guia farmacoterapèutica.
Els serveis de farmàcia han de fer un seguiment del seu bon
ús, de les seves indicacions i dels protocols aprovats.

L’objectiu d’aquesta jornada és debatre com s’ha de fer
una acurada i correcta selecció de medicaments, amb
exemples aplicats a tres grups farmacològics.

Esperem que sigui un dia profitós i que ens ajudi a
millorar en el servei que donem als professionals assistencials
dels nostres hospitals i, en definitiva, als nostres pacients.
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